Выход есть.

«Выход есть» - такой лозунг многие из нас видели на всевозможных буклетах и визитках специализированных организаций, а где он «Выход» и какой не указанно на этих бумагах. Для меня, до реабилитации словосочетание «Выход есть» означало выход с восьмого этажа в открытое окно, к счастью, я заблуждался. И теперь, просыпаясь каждое утро без ломки, я понимаю, что «Выход» это ни что иное как «Вход» в новую, прекрасную, насыщенную, независимую от химических веществ жизнь.  В которой я нужен близким и родным, а не барыгам и соупотребителям.  Но важно знать, что есть путь, который каждый реабилитант должен пройти самостоятельно. Он не прост, но и бояться его не стоит, ведь тебе помогут, поддержат, подскажут и не бросят на полпути. В отличие от той жизни, в которой ты убивал себя за свои же деньги. Итак, что нужно сделать, чтобы начать процесс выздоровления? Да практически ничего, кроме собственного желания жить и веры в то, что «Выход есть».
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